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Cíl sdělení

• prezentovat kontakt s pacientem, kterého 
můžeme považovat za nemocného…

• diskutovat prevenci násilí u takových pacientů
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Jaký je náš pacient?

• https://video.aktualne.cz/dvtv/primar-
zachranky-kazdy-vyjezd-ma-duvod-infarkt-po-
telefonu-
n/r~796095d44a5411e98a200cc47ab5f122/?r
edirected=1555314835

https://video.aktualne.cz/dvtv/primar-zachranky-kazdy-vyjezd-ma-duvod-infarkt-po-telefonu-n/r~796095d44a5411e98a200cc47ab5f122/?redirected=1555314835






Fakta

• střední délka života = naděje na ….

• pro ženy 75,5 roku a pro muže 68 let, v roce 
2017 byla stejná čísla 82,1 a 76,2 roku. 

• Senior…ale jaký? „ošetřujeme dnes stále více pacientů vyššího 
věku, a to nejen těžce nemocných a 
polymorbidních, ale i vitální seniory mezi 70 a 
80 lety, kteří spadli z koně či na cyklistickém 
výletě.“ (Šeblová, tribune.cz, 2019)



Nemám čas…





Prevence?





Co příbuzní?
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Co s tím……efektivně?

• Pregraduální výuka

• Postgraduální trénink

• Posilování příkladů dobré praxe

• Zájem managementu nemocnic

• Důkladné hlášení všech incidentů

• Rozlišovat mezi násilím a násilím



pekara@vszdrav.cz

mailto:pekara@vszdrav.cz


Co se v mládí naučíš….


