
ADAPTAČNÍ KURZ  

VYSOKÉ ŠKOLY ZDRAVOTNICKÉ  

studijního programu ZDRAVOTNICKÉ ZÁCHRANÁŘSTVÍ  

 

 

 

Adaptační kurz je určen studentům prvních ročníků prezenčních programů a jeho cílem je zjednodušit vám 

(našim novým studentům) orientaci ve vysokoškolském prostředí a urychlit vaši snadnější adaptaci 

v novém kolektivu. 

Adaptační kurzy jsou pořádány vždy pro jednotlivé studijní programy a účast na nich studentům velice 

vřele doporučujeme. Součástí adaptační kurzu je získání prvních kreditů z nabídky volitelných předmětů 

a zároveň příležitost seznámit se detailně s fungováním Vysoké školy zdravotnické, jejím informačním 

systémem, s možnostmi odborných praxí nebo s nabídkou účasti na zahraniční stáží v rámci programu 

Erasmus. 

Podrobné informace ke kurzu obdržíte na základě Vaší registrace na Vámi uvedenou e-mailovou adresu 

nejpozději do 23. srpna 2026. 

Cíle adaptačního kurzu:  

✓ seznámit se se zástupci VŠZ a novými spolužáky; 

✓ získat informace o průběhu studia; 

✓ zorientovat se v informačním systému VŠZ; 

✓ získat informace o odborných praxích; 

✓ získat informace o nabízených možnostech programu Erasmus+; 

✓ strávit pohodové dny; 

✓ připsat si první kredit; 

 

Lokalita: 

Adaptační kurz se koná v rekreačním areálu Maják Slapy (www.majakslapy.cz), který se nachází zhruba 60 

km od Prahy. Doprava je možná z Prahy příměstskou linou 360 ze Smíchovského nádraží do zastávky 

Nalžovice (ze zastávky Nalžovice cca 4 km pěšky), případně je možné využít vlastní dopravu. 

http://www.majakslapy.cz/


Termíny: 

• Příjezd v pátek 11. září 2026 okolo 15. hod.  

• Odjez v neděli 13. září 2026 po obědě 

Cena adaptačního kurzu: 1.540 Kč 

• cena adaptační kurzu je 1.540 Kč. 

• student hradí 1.000 Kč (zbývající částka je dotována Vysokou školou zdravotnickou) 

• částka se hradí při nástup na adaptační kurz v hotovosti 

V ceně pobytu je zahrnuto:  

- ubytování (včetně lůžkovin a rekreačních poplatků); 
- strava (plná penze); 
- program a půjčení sportovních pomůcek v areálu; 
- parkování. 

 

V ceně pobytu není zahrnuto: 

- doprava; 

- cestovní pojištění; 

- pitný režim  
 

Přihláška:   
Přihlášku na adaptační kurz Vysoké školy zdravotnické naleznete na webových stránkách školy: 

https://www.vszdrav.cz/adaptacni-kurzy 

 

Elektronickou přihlášku je nutné vyplnit nejpozději do 31. července 2026  

https://forms.gle/xWv2HTDsXoU2fNPN7 

https://www.vszdrav.cz/adaptacni-kurzy

