
 
Charakteristika studijního p ředmětu 
Název studijního předmětu GERONTOLOGIE  A  GERIATRIE – KLINICKÁ  PRAXE 1, 

2 
Typ předmětu Povinný dopor. ročník / semestr 2./ZS, 2./LS 
Rozsah studijního předmětu 2./ZS 0/18 

2./LS 0/16 
hod. za týden  kreditů 1 

1 
Jiný způsob vyjádření rozsahu  
Způsob zakončení Zápočet/ Zápočet Forma výuky Cvičení 
Další požadavky na studenta  
Zpracovávání ošetřovatelské dokumentace. 

Vyučující  
 

Stručná anotace předmětu  
Předmět je koncipovaný jako praktický celek. Seznamuje studenty s involučními změnami, 
zdravotním stavem a onemocněními ve vyšším věku z hlediska ošetřovatelské péče a potřeb seniorů 
změněných v souvislosti s onemocněním. Připravuje studenty na ošetřování seniorů metodou 
ošetřovatelského procesu v podmínkách klinické odborné praxe. 
 
Obsah cvičení: 
Zdravotně-sociální aspekty ošetřování starších lidí- geriatrická ambulance, geriatrická denní 
nemocnice, geriatrické oddělení, oddělení pro staré a dlouhodobě nemocné, ošetřovatelské oddělení, 
hospic, geriatrické centrum, klinika geriatrie, agentura domácí péče. 
Zařízení sociálních služeb - domů sociálních služeb, domů důchodců, stanice a zařízení opatrovnické 
služby, domov - penzión pro důchodce, využití vybraného libovolného koncepčního modelu 
v gerontologii, geriatrie a ošetřovatelství. 
 
Studijní literatura a studijní pom ůcky  
Základní studijní literatura: 
DOENGES, Marilynn E.; MOORHOUSE, Mary Frances. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. 
přeprac. a rozšíř. vyd. Praha : Grada, 2001. 565 s.. ISBN 80-247-0242-8. 
JAROŠOVÁ, Darja. Péče o seniory. Vyd. 1. Ostrava : Ostravská univerzita v Ostravě, 2006. 96 s. . 
ISBN 80-7368-110-2. 
POLEDNÍKOVÁ, Ľ. Geriatrické a gerontologické ošetrovateľstvo. Martin : Osveta, 2006. 216 s. . 
ISBN 80-8063-08-1. 
Další doporučená literatura: 
Princípy internej medicíny. Bratislava : Slovak Academic Press, 2001. 968 s. . ISBN 80-88908-69-8.  
KOZIEROVÁ, Barbara; ERBOVÁ, Lenora;OLIVIERIOVÁ, Glenora. Ošetrovateľstvo: koncepcia, 
ošetrovatelský proces a prax. 1. vyd. Martin : Osveta, 1995. 2 sv. . ISBN 80-217-0528-0. 
TRACHTOVÁ, Eva. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu. Brno : Institut pro další 
vzdělávání pracovníků ve zdravotnictví, 1999. 186 s.. ISBN 80-7013-285-X. 
WEBER, Pavel. Minimum z klinické gerontologie pro lékaře a sestru v ambulanci. Brno : Institut 
pro další vzdělávání pracovníků ve zdravotnictví, 2000. 151 s. . ISBN 80-7013-314-7. 

 



 
Charakteristika studijního p ředmětu 
Název studijního předmětu INTERNÍ  OŠETŘOVATELSTVÍ  –  KLINICKÁ  PRAXE 
Typ předmětu Povinný dopor. ročník / semestr 2./LS 

2./ZS 
Rozsah studijního předmětu 2./LS 0/30 

2./ZS 0/40 
hod. za 
týden 

 kreditů 1 
1 

Jiný způsob vyjádření rozsahu  
Způsob zakončení Zápočet/ Zápočet Forma výuky Cvičení 
Další požadavky na studenta  
Zpracovávání ošetřovatelské dokumentace. 
 
Vyučující  
 
 
Stručná anotace předmětu  
Předmět je koncipovaný jako zcela praktický. Umožňuje studentům využít získané teoretické 
znalosti a praktické dovednosti na odděleních interních oborů. Pracují metodou ošetřovatelského 
procesu s použitím ošetřovatelské dokumentace na vybraných interních ošetřovacích jednotkách. 
 
Obsahová náplň cvičení: 
 
1. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s akutním respiračním onemocněním, záněty 

horních cest dýchacích 
2. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s obstrukční bronchopulmonální nemocí 
3. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s pneumonií, TBC, respirační insuficienc 
4. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s chorobami srdce, chronické a akutní formy 

ICHS, angina pectoris, infarkt myokardu, hypertenze 
5. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s chorobami tepen, periferní obstrukční 

choroba tepen, akutní uzávěr končetinové tepny, aneuryzma aorty 
6. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s onemocněním žil, varixy, flebotrombóza, 

tromboflebitida, hluboká chronická žilní insuficience, plícní embolie, bércový vřed. Lymfedém 
7. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s chorobami močových cest, cystitida 

pyelonefritida,  urosepse, urolitiáza 
8. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s chorobami ledvin. Glomerulonefritida, 

nefrotický syndrom, nedostatečnost ledvin, nefrolitiáza 
9. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných se selháním ledvin, hemodialýza, peritoneální 

dialýza, transplantace ledvin 
10. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s chorobami GIT 
11. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s chorobami jater, žlučníku a žlučových cest 
12. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s chorobami slinivky břišní. Akutní a 

chronická pankreatitida, karcinom pankreatu 
13. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných  s diagnózou diabetes mellitus. 
14. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s chorobami nadledvin, Cushingův syndrom 
 
Studijní literatura a studijní pom ůcky  
Základní studijní literatura: 
ŠAFRÁNKOVÁ, Alena; NEJEDLÁ, Marie. Interní ošetřovatelství. II. 1. vyd. . Praha : Grada , 
2006. 211 s. . ISBN 80-247-1777-8.  



TRACHTOVÁ, Eva. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu. Brno : Institut pro další 
vzdělávání pracovníků ve zdravotnictví, 1999. 186 s. . ISBN 80-7013-285-X.  
 
Další doporučená literatura: 
DOENGES, Marilynn E.; MOORHOUSE, Mary Frances. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. 
přeprac. a rozšíř. vyd. Praha : Grada, 2001. 565 s.. ISBN 80-247-0242-8. 
KOZIEROVÁ, Barbara; ERBOVÁ, Lenora;OLIVIERIOVÁ, Glenora. Ošetrovateľstvo: koncepcia, 
ošetrovatelský proces a prax. 1. vyd. Martin : Osveta, 1995. 2 sv. . ISBN 80-217-0528-0.  
 



 
Charakteristika studijního p ředmětu 
Název studijního předmětu CHIRURGICKÉ  OŠET ŘOVATELSTVÍ  –  KLINICKÁ  

PRAXE 1, 2 
Typ předmětu Povinný dopor. ročník / semestr 2./LS 

3./ZS 
Rozsah studijního předmětu 2./LS 0/48 

3./ZS 0/48 
hod. za  
týden 

 kreditů 1 
1 

Jiný způsob vyjádření rozsahu  
Způsob zakončení Zápočet/ Zápočet Forma výuky Cvičení 
Další požadavky na studenta  
Zpracovávání ošetřovatelské dokumentace. 
 
Vyučující  
 

Stručná anotace předmětu  
Předmět je koncipovaný jako praktický. Je součástí komplexu předmětů z klinického ošetřovatelství. 
Poskytuje odborné informace o ošetřovatelské péči u pacientů s chirurgickým onemocněním. 
 
1. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s chorobami jícnu, refluxní ezofagitida, 

hiátové hernie, karcinom jícnu 
2. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s chorobami žaludku a duodena, péče 

perioperační. Akutní a chronická gastritida, žaludeční a duodenální vředy, karcinom žaludku 
3. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s chorobami tenkého a tlustého střeva, péče 

konzervativní i perioperační. Apendicitida, ileus, polypy tlustého střeva, kolorektální karcinom, 
M. Crohn, malasimilační syndrom, hemoroidy, kýly 

4. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s chorobami jater, žlučníku a žlučových cest, 
péče konzervativní i perioperační. Ikterus, ascites, hepatomegalie, toxická poškození jater, 
cholecystitis, cholelitiáza, karcinom žlučníku a žlučových cest 

5. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocných s chorobami slinivky břišní, péče 
konzervativní i perioperační. Akutní a chronická pankreatitida, karcinom pankreatu 

6. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocného s úrazy dlouhých kostí a kloubů 
7. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocného s převážným postižením cév a kůže, 

Bürgerova choroba 
8. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocného s vrozenými vadami a deformitami na horní 

končetině, ortopedické vady hrudníku, páteře. Vrozené vykloubení kyčlí, pes equinovarus, 
myelokéla 

9. Realizace ošetřovatelského procesu u nemocného v před a pooperačním období, zásady 
ošetřovatelské péče při konzervativní léčbě 

 

Studijní literatura a studijní pom ůcky  
Základní studijní literatura: 
DOENGES, Marilynn E.; MOORHOUSE, Mary Frances. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. 
přeprac. a rozšíř. vyd. Praha : Grada, 2001. 565 s.. ISBN 80-247-0242-8. 
DUDA, Miloslav. Práce sestry na operačním sále. Praha : Grada, 2000. 389 s..ISBN 80-7169-642-0. 
ČAPOV, Ivan; WECHSLER, Jan. Drény a jejich využití v chirurgických oborech. 1. vyd. Praha : 
Grada, 2001 . 179 s. . ISBN 80-247-0228-2. 
 



Další doporučená literatura: 
KOZIEROVÁ, Barbara; ERBOVÁ, Lenora;OLIVIERIOVÁ, Glenora. Ošetrovateľstvo: koncepcia, 
ošetrovatelský proces a prax. 1. vyd. Martin : Osveta, 1995. 2 sv. . ISBN 80-217-0528-0. 
KUBICOVÁ, Ľudmila. Chirurgické ošetrovateľstvo. Martin : Osveta, 2000. 119 s. . ISBN 80-8063-
049-6. 
TRACHTOVÁ, Eva. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu. Brno : Institut pro další 
vzdělávání pracovníků ve zdravotnictví, 1999. 186 s. . ISBN 80-7013-285-X. 
VALENTA, Jiří . Chirurgie pro bakalářské studium ošetřovatelství. 1. vyd. Praha : Karolinum, 
2003. 237 s. . ISBN 80-246-0644-5. 
VOMELA, Jindřich. Chirurgie pro sestry. Brno : Institut pro další vzdělávání pracovníků ve 
zdravotnictví, 1998. 210 s.. ISBN 80-7013-262-0. 
 



 
Charakteristika studijního p ředmětu 
Název studijního předmětu OŠETŘOVATELSTVÍ  V  PRIMÁRNÍ  PÉ ČI  –  

AMBULANTNÍ  PRAXE 
Typ předmětu Povinný dopor. ročník / semestr 3./ZS 
Rozsah studijního předmětu 0/32 hod. za týden  kreditů 1 
Jiný způsob vyjádření rozsahu  
Způsob zakončení Zápočet Forma výuky Cvičení 
Další požadavky na studenta  
Zpracovávání ošetřovatelské dokumentace 

Vyučující  
 

Stručná anotace předmětu  
Předmět je koncipován jako praktický. Umožňuje studentům aplikovat v podmínkách klinických 
zdravotnických zařízení teoretické vědomosti a praktické dovednosti, které získali studiem. 
 
1. Filosofie primární ošetřovatelské péče, charakteristika, definice a podstata primární péče 
2. Filosofie zdraví v primární zdravotní péči, podpora zdraví a prevence nemocí, kteří nevyžadují 

nemocniční služby a léčbu 
3. Prvky výchovy v ošetřovatelské péči, zdravotní výchova a dozor, konzultace 
4. Rodina z hlediska zdraví a nemoci, návštěvní služba v rodinách, ošetřování nemocného 

v domácnosti 
5. Interdisciplinární spolupráce v primární zdravotní péči. Spolupráce s lékařem, psychologem, 

dietní sestrou, fyzioterapeutem, s administrativními pracovníky a sociální pracovnicí 
6. Ošetřovatelský proces v primární zdravotní péči, metodický postup návštěvní služby, 

dokumentace, harmonogram práce sestry 
7. Etické a společenské normy ošetřovatelské péče v primární zdravotní péči 
8. Ošetřovatelský proces jako rámec pro péči o komunitu, charakteristika práce, která vede k rozvoji 

komunity, hodnocení zdraví, informační pyramida 
9. Paliativní péče – hospice 
10. Zvláštnosti ošetřovatelské péče o zemřelé a pozůstalé 
11. Základy managementu v primární zdravotní péči 
12. Ošetřovatelský výzkum aplikovaný na problematiku primární zdravotní péče teoreticko-

praktických disciplín v učebnách školy, které jsou zaměřené na primární péči 

 
Studijní literatura a studijní pom ůcky  
Základní studijní literatura: 
KOZIEROVÁ, Barbara; ERBOVÁ, Lenora;OLIVIERIOVÁ, Glenora. Ošetrovateľstvo: koncepcia, 
ošetrovatelský proces a prax. 1. vyd. Martin : Osveta, 1995. 2 sv. . ISBN 80-217-0528-0. 
KUBÍČKOVÁ, Naděžda. Zármutek a pomoc pozůstalým .Vyd. 1. Praha : ISV, 2001 . 267 s. . ISBN 
80-85866-82-X. 
LEPIEŠOVÁ, Emília.  Ošetrovateľstvo v primárnej zdravotnickej starostlivosti. Martin : Osveta, 
1997. 145 s. . ISBN 80-217-0497-7. 
WARRIER, Shrikala. Strategické dokumenty pro všeobecné sestry a porodní asistentky . 5., : 
Portfolio inovačních praktik v ošetřovatelství a porodní asistenci primární zdravotní péče. bez vyd. 
Praha : Ministerstvo zdravotnictví České republiky, 2003 . 319 s. . ISBN 80-85047-25-X 
 



Další doporučená literatura: 
ARCHALOUSOVÁ, Alexandra; SLEZÁKOVÁ, Zuzana. Aplikace vybraných ošetřovatelských 
modelů do klinické a komunitní praxe.  1. vyd. Hradec Králové : Nucleus HK, 2005 . 107 s. . ISBN 
80-86225-63-1. 
DOENGES, Marilynn E.; MOORHOUSE, Mary Frances. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. 
přeprac. a rozšíř. vyd. Praha : Grada, 2001. 565 s.. ISBN 80-247-0242-8. 
SVATOŠOVÁ, Marie. Hospice a umění doprovázet. 5. doplněné vyd. Praha : Ecce homo, 2003. 150 
s. . ISBN 80-902049-4-5. 
 

 



 
Charakteristika studijního p ředmětu 
Název studijního předmětu GYNEKOLOGIE,  PORODNICTVÍ  A  OŠET ŘOVATELSTVÍ  

–  KLINICKÁ  PRAXE  1, 2 
Typ předmětu Povinný dopor. ročník / 

semestr 
2./ZS 
2./LS 

Rozsah studijního předmětu 2./ZS 0/32 
2./LS 0/16 

hod. za 
týden 

 kreditů 1 
1 

Jiný způsob vyjádření rozsahu  
Způsob zakončení Zápočet/Zápočet Forma výuky Cvičení 
Další požadavky na studenta  
Zpracovávání ošetřovatelské dokumentace. 

Vyučující  
 

Stručná anotace předmětu  
Předmět je koncipován jako praktický. Umožňuje studentům aplikovat v podmínkách klinických 
zdravotnických zařízení teoretické vědomosti a praktické dovednosti, které získali studiem teoreticko-
praktických disciplín v učebnách školy, které jsou zaměřené na gynekologii a porodnictví. 
 
1. Realizace specifických zvláštností a zásady o nemocné s vybranými gynekologickými diagnózami 
2. Realizace ošetřovatelského procesu u ženy s onemocněním zevních a vnitřních rodidel 

s operativní a neoperativní léčbou. Gynekologické záněty a nádory 
3. Realizace ošetřovatelského procesu u ženy operované vaginální cestou (hysteroskopie, kyretáž, 

konizace, interrupce) 
4. Realizace ošetřovatelského procesu u ženy při laparoskopii diagnostické, při gynekologických 

operacích 
5. Realizace ošetřovatelského procesu u ženy s gynekologickým onkologickým onemocněním. 

Preventivní prohlídky, samovyšetřování prsu, péče o ženu po onkologické operaci, po ablaci prsu 
6. Realizace úloha všeobecné sestry při revitalizačních aktivitách ženy. Kondiční cvičení, fyzikální 

terapie, ergoterapie, arteterapie, edukační činnost v oblasti výživy, alternativní postupy 
7. Realizace edukační činnosti všeobecné sestry v oblasti sexuální výchovy, plánovaného 

rodičovství, problematika sterilního páru, antikoncepce 
8. Realizace ošetřovatelského procesu v dětské gynekologii, edukační činnost všeobecné sestry, 

psychologický přístup k matce a dítěti 
9. Realizace prenatální diagnostiky, péče o ženu v průběhu gravidity, správná životospráva, 

prevence komplikací, profylaktické cvičení, příprava matky a otce k porodu 
10. Realizace ošetřovatelského procesu u ženy s rizikovým, ohroženým a patologickým těhotenstvím, 

hrozící a počínající potrat, hrozící a předčasný porod, diabetes mellitus v těhotenství, gestózy 
11. Realizace ošetřovatelského procesu u ženy  v první, druhé a třetí době porodní, v době po porodu 
12. Realizace ošetřovatelského procesu u ženy s fyziologickým šestinedělím, s patologickým 

průběhem šestinedělí (poruchy vyprazdňování a močení, tromboflebitida, metritida) 
13. Realizace ošetřovatelského procesu u ženy s poruchami kojení a mastitidou 
 



 
Studijní literatura a studijní pom ůcky  
Základní studijní literatura: 
KAMENÍKOVÁ, Miloslava; KYASOVÁ, Miroslava. Ošetřovatelské diagnózy na porodním sále. 1. 
vyd . Praha : Grada, 2003. 89 s. . ISBN 80-247-0285-1.  
KOBILKOVÁ, Jitka. Základy gynekologie a porodnictví . 1. vyd. Praha : Galén, 2005. 368 s. ISBN 
80-7262-315-X. 
KOLIBA, Peter; ŠEVČÍK, Libor;PANNOVÁ, Jana. Propedeutika v gynekologii a porodnictví pro 
porodní asistentky.Vyd. 1. Ostrava : Ostravská univerzita, Zdravotně sociální fakulta, 2004 .105 s. . 
ISBN 80-7042-353-6. 
 
Další doporučená literatura: 
ČECH, Evžen. Porodnictví . 2., přeprac. a dopl. vyd.. Praha : Grada, 2006. 544 s.. ISBN 80-247-
1303-9.  
DOENGES, Marilynn E.; MOORHOUSE, Mary Frances. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. 
přeprac. a rozšíř. vyd. Praha : Grada, 2001. 565 s.. ISBN 80-247-0242-8. 
DOLEŽAL, Antonín. Porodnické operace. 1. vyd.. Praha : Grada, 2007. 376 s.. ISBN 978-80-247-
0881-2.  
ELIÁŠOVÁ, A. . Pôrodnické ošetrovateľstvo. Martin : Osveta, 2000. 111 s. . ISBN 80-8063-053-4.  
KOZIEROVÁ, Barbara; ERBOVÁ, Lenora;OLIVIERIOVÁ, Glenora. Ošetrovateľstvo: koncepcia, 
ošetrovatelský proces a prax. 1. vyd. Martin : Osveta, 1995. 2 sv. . ISBN 80-217-0528-0.  
 



 
Charakteristika studijního p ředmětu 
Název studijního předmětu NEUROLOGICKÉ  OŠET ŘOVATELSTVÍ  –  KLINICKÁ  

PRAXE 
Typ předmětu Povinný dopor. ročník / semestr 3./LS 
Rozsah studijního předmětu 0/40 hod. za týden  kreditů 1 
Jiný způsob vyjádření rozsahu  
Způsob zakončení Zápočet Forma výuky Cvičení 
Další požadavky na studenta  
Zpracovávání ošetřovatelské dokumentace. 

Vyučující  
 

Stručná anotace předmětu  
Předmět je koncipován jako praktický. Umožňuje studentům aplikovat v podmínkách klinických 
zdravotnických zařízení teoretické vědomosti a praktické dovednosti, které získali studiem 
teoreticko-praktických disciplín v učebnách školy, které jsou zaměřené na neurologii. 
 
Obsahové zaměření cvičení : 
 
Charakteristika neurologického ošetřovatelství 
   - historický pohled na neurologické ošetřovatelství 
   - charakteristika a úlohy neurologického ošetřovatelství 
   - specifika ošetřovatelského procesu 
 
Ošetřovatelská péče při onemocnění mozku 
   - ošetřovatelský proces při náhlé cévní mozkové příhodě 
   - ošetřovatelský proces  při subarachoideálním krvácení 
   - ošetřovatelský proces při subdurálním hematomu 
 
Ošetřovatelská péče při záchvatovitých nervových onemocněních 
   -ošetřovatelský proces při epilepsii 
 
Ošetřovatelská péče při onemocnění postihující míchu a nervosvalová onemocnění 
    - ošetřovatelský proces při skleróze multiplex 
 
Ošetřovatelská péče při bolestech hlavy 
    - ošetřovatelský proces při migréně 
 
Ošetřovatelská péče při onemocněních postihujících periferní nervový systém 
   - ošetřovatelský proces při lumboischialgickém syndromu 
   - ošetřovatelský proces v bezvědomí 
   - ošetřovatelský proces při Parkinsonově chorobě 
    - ošetřovatelský proces u nemocného s demencí 
 
Ošetřovatelská péče při poruchách spánku 
   - ošetřovatelský proces při insomnii 
   - ošetřovatelský proces při dissomnii 



Studijní literatura a studijní pom ůcky  
Základní studijní literatura: 
DOENGES, Marilynn E.; MOORHOUSE, Mary Frances. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. 
přeprac. a rozšíř. vyd. Praha : Grada, 2001. 565 s.. ISBN 80-247-0242-8. 
SEIDL, Zdeněk. Neurologie pro studium i praxi. Praha : Grada, 2004. 363 s. . ISBN 80-247-0623-7.  
SLEZÁKOVÁ, Zuzana. Neurologické ošetrovateľstvo. Martin : Osveta, 2006. 165 s. .  ISBN 80-
8063-218-9.  
 
Další doporučená literatura: 
TICHÝ, Jiří. Neurologie.  2. dopl. vyd. . Praha : Karolinum, 1999. 341 s. . ISBN 80-7184-750-2.  
JIRÁK, Roman; KOUKOLÍK, František. Demence : neurobiologie, klinický obraz, terapie. 1. vyd . 
Praha : Galén, c2004. 335 s. . ISBN 80-7262-268-4.  
NÁHLOVSKÝ, Jiří. Neurochirurgie. 1. vyd. . Praha : Galén, c2006. 581 s. . ISBN 80-7262-319-2.  
KOZIEROVÁ, Barbara; ERBOVÁ, Lenora;OLIVIERIOVÁ, Glenora. Ošetrovateľstvo: koncepcia, 
ošetrovatelský proces a prax. 1. vyd. Martin : Osveta, 1995. 2 sv. . ISBN 80-217-0528-0.  
 

 



 
Charakteristika studijního p ředmětu 
Název studijního předmětu PEDIATRICKÉ  OŠET ŘOVATELSTVÍ  –  KLINICKÁ  

PRAXE 
Typ předmětu Povinný dopor. ročník / semestr 3./LS 
Rozsah studijního předmětu 0/40 hod. za týden  kreditů 1 
Jiný způsob vyjádření rozsahu  
Způsob zakončení Zápočet Forma výuky Cvičení 
Další požadavky na studenta  
Zpracovávání ošetřovatelské dokumentace 

Vyučující  
 

Stručná anotace předmětu  
Předmět je koncipován jako praktický. Je součástí komplexu předmětů z klinického ošetřovatelství. 
Charakterizuje klinické stavy v pediatrii z hlediska ošetřovatelské péče, ošetřovatelského procesu 
a potřeb dětí změněných v souvislosti s nemocemi. Umožňuje získat vědomosti jak v péči o zdraví, 
tak i v péči o nemocné děti. Umožňuje studentům aplikovat v podmínkách klinických 
zdravotnických zařízení teoretické vědomosti a praktické dovednosti, které získali studiem 
teoreticko-praktických disciplín v učebnách školy, které jsou zaměřené na pediatrii.V předmětu je 
kladen důraz i na etický a psychologický přístup a spolupráci s rodiči hospitalizovaných dětí. 
 

1. Realizace ošetřovatelského procesu u zdravého novorozence.  
2. Realizace ošetřovatelského procesu u patologického novorozence. Alternativní péče 

a spolupráce s rodiči dítěte 
3. Realizace ošetřovatelství a výchovná péče o kojence a batolata. Charakter práce všeobecné 

sestry u kojenců a batolat. Výchovné zaměstnávání dětí 
4. Realizace ošetřovatelského procesu u dětí s  onemocněním dýchacího systému a 

kardiovaskulárního systému. Onemocnění urogenitálního traktu, trávicího ústrojí, 
onemocnění pohybového aparátu a nervového systému 

5. Realizace ošetřovatelského procesu u postižených dětí 
6. Primární péče o dítě 
7. Problematika týraných, zneužívaných a zanedbávaných dětí, prevence patologických jevů 

 
Studijní literatura a studijní pom ůcky  
Základní studijní literatura: 
FENDRYCHOVA, J. ; VACUŠKOVÁ, M. ; ZOUHAROVÁ, A. . Ošetřovatelské diagnózy 
v pediatrii. 1. vyd. . Brno : IDVPZ, 2002. ISBN 80-7013-357-0. 
HRODEK, Otto; VAVŘINEC, Jan. Pediatrie. 1. vyd. Praha : Galén, c2002 . XXXXII, 767 s.. ISBN 
80-7262-178-5. 
SEDLÁŘOVÁ, P. . Základní ošetřovatelská péče v pediatrii. Praha : Grada, 2008. 240 s. . ISBN 
978-80-247-1613-8.  
 
Další doporučená literatura: 
DOENGES, Marilynn E.; MOORHOUSE, Mary Frances. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. 
přeprac. a rozšíř. vyd. Praha : Grada, 2001. 565 s.. ISBN 80-247-0242-8. 
HRODEK, Otto; VAVŘINEC, Jan. Pediatrie. 1. vyd. Praha : Galén, c2002 . XXXXII, 767 s.. ISBN 
80-7262-178-5. 



O'CALLAGHAN, Christopher; STEPHENSON, Terence. Pediatrie do kapsy. 2., zcela přeprac. vyd. 
Praha : Grada, 2005. 434 s.. ISBN 80-247-0933-3. 
KOHOUTOVÁ, Eva; FEDORA, Michal. Kritické stavy u dětí a ošetřovatelská péče. Brno : Institut 
pro další vzdělávání pracovníků ve zdravotnictví, 1998. 302 s. . ISBN 80-7013-257-4. 
KUDLOVÁ, E. ; FRAŇKOVÁ, M. . Výživové poradenství u dětí do dvou let. Grada Publishing, a. 
s., 2005 . ISBN 80-247-1039-0. 

 



 
Charakteristika studijního p ředmětu 
Název studijního předmětu PSYCHIATRICKÉ  OŠET ŘOVATELSTVÍ  –  KLINICKÁ  

PRAXE 
Typ předmětu Povinný dopor. ročník / semestr 3./LS 
Rozsah studijního předmětu 0/40 hod. za týden  kreditů 1 
Jiný způsob vyjádření rozsahu  
Způsob zakončení Zápočet Forma výuky Cvičení 
Další požadavky na studenta  
Zpracovávání ošetřovatelské dokumentace. 

Vyučující  
 

Stručná anotace předmětu  
Předmět je koncipovaný jako praktický. Je součástí komplexu předmětů z klinického ošetřovatelství. 
Charakterizuje klinické stavy v psychiatrii z hlediska ošetřovatelské péče, ošetřovatelského procesu 
a potřeb pacientů změněných v souvislosti s nemocemi. Umožňuje studentům aplikovat 
v podmínkách klinických zdravotnických zařízení teoretické vědomosti a praktické 
dovednosti.V předmětu je kladen důraz i na etický a psychologický přístup. 
 
Studijní literatura a studijní pom ůcky  
Základní studijní literatura: 
BAŠTECKÝ, Jaroslav; KREKULE, Petr. Psychiatrie, právo a společnost : postavení duševně 
nemocného ve společnosti a v právních předpisech . Praha : Galén, 1997. 218 s.. (Theatrum medico-
iuridicum, Sv. 1) . ISBN 80-85824-45-0. 
ŠLAISOVÁ, Ivana; HOSÁK, Ladislav; MICHÁLKOVÁ, Ladislav. Ošetřovatelství v psychiatrii : 
pro bakalářské studium. [S.l.] : Nucleus HK, 2004. 89 s.. ISBN 80-86225-51-8. 
 
Další doporučená literatura: 
DOENGES, Marilynn E.; MOORHOUSE, Mary Frances. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. 
přeprac. a rozšíř. vyd. Praha : Grada, 2001. 565 s.. ISBN 80-247-0242-8. 
DUŠEK, Karel; VEČEŘOVÁ-PROCHÁZKOVÁ, Alena. První pomoc v psychiatrii .Vyd. 1. Praha : 
Grada, 2005 . 170 s. . ISBN 80-247-01297-9. 
KOZIEROVÁ, Barbara; ERBOVÁ, Lenora;OLIVIERIOVÁ, Glenora. Ošetrovateľstvo: koncepcia, 
ošetrovatelský proces a prax. 1. vyd. Martin : Osveta, 1995. 2 sv. . ISBN 80-217-0528-0. 
MALÁ, Eva; PAVLOVSKÝ, Pavel. Psychiatrie. 1. vyd. Praha : Portál, 2002. 143 s.. ISBN 80-7178-
700-0. 
 



 
Charakteristika studijního p ředmětu 
Název studijního předmětu ANESTEZIOLOGIE,  RESUSCITACE  A  INTENZIVNÍ  

OŠETŘOVATELSTVÍ  –  KLINICKÁ  PRAXE 
Typ předmětu Povinný dopor. ročník / semestr 3./ZS 
Rozsah studijního předmětu 0/40 hod. za týden  kreditů 1 
Jiný způsob vyjádření rozsahu  
Způsob zakončení Zápočet Forma výuky Cvičení 
Další požadavky na studenta  
Zpracovávání ošetřovatelské dokumentace 

Vyučující  
 

Stručná anotace předmětu  
Předmět je koncipován jako praktický. Je součástí komplexu předmětů z klinického ošetřovatelství. 
Charakterizuje klinické stavy v anesteziologii, resuscitaci a intenzivní medicíně z hlediska 
ošetřovatelské péče, ošetřovatelského procesu a potřeb pacientů změněných v souvislosti se 
zdravotním stavem. 
 
Studijní literatura a studijní pom ůcky  
Základní studijní literatura: 
ADAMS, B.; HAROLD, C. E. Sestra a akutní stavy od A do Z. Praha : Grada, 1999. 488 s.. ISBN 
80-7169-893-8.  
DOENGES, Marilynn E.; MOORHOUSE, Mary Frances. Kapesní průvodce zdravotní sestry. 2. 
přeprac. a rozšíř. vyd. Praha : Grada, 2001. 565 s.. ISBN 80-247-0242-8. 
PAŘÍZEK, Antonín. Porodnická analgezie a anestezie. 1. vyd. Praha : Grada, 2002 . 535 s. . ISBN 
80-7169-969-1. 
 
Další doporučená literatura: 
DRÁBKOVÁ, Jarmila. Polytrauma v intenzivní medicíně. 1. vyd. Praha : Grada, 2002. 307 s.. ISBN 
80-247-0419-6.  
FIRMENT, J. a kol. Anesteziológia a intenzívna medicína. 2. vyd.  Košice . Univerzita Pavla 
Šafárika v Košiciach, 2008. 370 s. . ISBN 80-7097-562-8. 
KOZIEROVÁ, Barbara; ERBOVÁ, Lenora;OLIVIERIOVÁ, Glenora. Ošetrovateľstvo: koncepcia, 
ošetrovatelský proces a prax. 1. vyd. Martin : Osveta, 1995. 2 sv. . ISBN 80-217-0528-0.  
OLEJNÍK, J. a kol. Kritické stavy a intenzívna starostlivosť v chirurgii. 1. vyd. Bratislava : Exner, 
2001. 142 s. ISBN 80-968653-1-5. 
SOVOVÁ, Eliška.; ŘEHOŘOVÁ, Jarmila. Kardiologie pro obor ošetřovatelství. 1. vyd. Praha : 
Grada 2004. 156 s. . ISBN 80-247-1009-0.  
ŠEVČÍK, Pavel; ČERNÝ, Vladimír; VÍTOVEC, Vladimír. Intenzívní medicína . Praha : Galén, 
2000. XXI, 393 s. . ISBN 80-7262-042-8.  
 



 
Charakteristika studijního p ředmětu 
Název studijního předmětu ORL,  OČNÍ LÉKA ŘSTVÍ,  DERMATOVENEROLOGIE, 

STOMATOLOGIE  A  OŠET ŘOVATELSTVÍ  –  PRAXE 
Typ předmětu Povinný dopor. Ročník / semestr 3./ZS 
Rozsah studijního předmětu 0/40 hod. za týden  kreditů 1 
Jiný způsob vyjádření rozsahu  
Způsob zakončení Zápočet Forma výuky Cvičení 
Další požadavky na studenta  
Zpracovávání ošetřovatelské dokumentace 

 
Vyučující  
 

Stručná anotace předmětu  
Předmět je koncipován jako praktický. Je součástí komplexu předmětů z klinického ošetřovatelství. 
Charakterizuje klinické stavy v ORL, očním lékařství, dermatovenerologii a stomatologii z hlediska 
ošetřovatelské péče, ošetřovatelského procesu a potřeb pacientů změněných v souvislosti 
s nemocemi. Informuje o multidisciplinárním přístupu k péči v lůžkovém zařízení a následné 
zdravotní péči. 

 
Obsahové zaměření  cvičení : 
 
I. Ošetřovatelská péče o nemocné v oftalmologii : 
1.  Ošetřovatelský proces u nemocného se zánětlivým onemocněním oka i nezánětlivým 

onemocněním oka 
2.  Ošetřovatelský proces u nemocného s refrakčními vadami, péče o slabozraké a nevidomé 
3.  Ošetřovatelský proces u nemocného s kataraktou a glaukomem 
4.  Ošetřovatelský proces u nemocného s úrazy oka, zásady první pomoci 
5.  Ošetřovatelský proces u nemocného před a po operaci 
II. Ošetřovatelská péče o nemocné v dermatologii : 
1.  Úloha sestry a její podíl na realizaci diagnostických metod 
2.  Ošetřovatelský proces u nemocného s ekzémovým onemocněním, akutní a chronický kontaktní 

ekzém, atopický ekzém 
3.  Ošetřovatelský proces u nemocného s plísňovým onemocněním kůže 
4.  Ošetřovatelský proces u nemocného s hnisavým onemocněním kůže 
5.  Ošetřovatelský proces u nemocného s lupénkou 
6.  Ošetřovatelský proces u nemocného se závažnými stavy, scabies, boreliové infekce, urticaria 
7.  Ošetřovatelský proces u nemocného s kožními nádory, bazaliom, melanom 
III . Ošetřovatelská péče o nemocné v ORL : 
1.  Úloha sestry a její podíl na realizaci diagnostických metod 
2.  Ošetřovatelský proces u nemocného se zánětlivými onemocněními 
3.  Ošetřovatelský proces u nemocného s poruchami sluchu, hluchotou. Morbus Méniéri 
4.  Ošetřovatelský proces u nemocného s poruchami hlasu a řeči 
5.  Ošetřovatelský proces u nemocného s nádorovým onemocněním 
6.  Ošetřovatelský proces u nemocného s krvácením z nosu, úrazy a cizí tělesa v ORL 
7.  Zvláštnosti v před a pooperační péči 
IV. Ošetřovatelská péče ve stomatologii : 
1. Ošetřovatelský proces v oblasti péče o dutinu ústní 
2. Ošetřovatelský proces u nemocného s onemocněními dutiny ústní 



Studijní literatura a studijní pom ůcky  
Základní studijní literatura: 
ASTL, Jaromír. Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku : pro bakaláře, obor ošetřovatelství. 
138 s. .  Praha : Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0325-X. 
JIRÁSKOVÁ, Milena. Dermatovenerologie : učební texty pro bakaláře. 1. vyd . Praha : Karolinum, 
2003. 223 s. . ISBN 80-246-0636-4. 
 
Další doporučená literatura: 
OLÁH, Z. . Oftalológia v kocke. Bratislava : Poľana, 2005. 168 s. . ISBN 80-89192-27-0. 
KOZIEROVÁ, Barbara; ERBOVÁ, Lenora;OLIVIERIOVÁ, Glenora. Ošetrovateľstvo: koncepcia, 
ošetrovatelský proces a prax. 1. vyd. Martin : Osveta, 1995. 2 sv. . ISBN 80-217-0528-0. 
TRACHTOVÁ, Eva. Potřeby nemocného v ošetřovatelském procesu. Brno : Institut pro další 
vzdělávání pracovníků ve zdravotnictví, 1999. 186 s.. ISBN 80-7013-285-X. 
 



 

 

 
PLÁN PRAXE 

Bakalářský program Ošetřovatelství 
Studijní obor Všeobecná sestra 

Prezenční forma studia 
 

Praxe  Zimní semestr Letní semestr Celkem 
hodin 

1. 
ročník 

Praxe v semestru –  200 hodin 
� Duševní zdraví 
� Preventivní zařízení 
� Primární péče 

Cíl: 
- Nácvik a osvojení činností 
ošetřovatelských, 
diagnostických a 
terapeutických souvisejících 
s uspokojováním základních 
potřeb klienta/pacienta. 

Praxe v semestru –  360 hodin 
� Duševní zdraví 
� Preventivní zařízení 
� Primární péče 

Cíl: 
- Prohloubení sesterských 
ošetřovatelských a 
diagnosticko-terapeutických 
činností. 

560 

2. 
ročník 

Praxe v semestru –  240 hodin 
� Geriatrie 
� Interna 
� Gynekologie 
Cíl: 
- Realizace ošetřovatelského 
procesu na odborných 
zdravotnických pracovištích. 

Praxe v semestru –  400 hodin 
� Geriatrie 
� Interna 
� Chirurgie 
� Gynekologie 
Cíl: 
- Realizace ošetřovatelského 
procesu na odborných 
zdravotnických pracovištích. 

640 

3. 
ročník 

Praxe v semestru –  240 hodin 
� Chirurgie 
� Interna 
� ORL 
Cíl: 
- Realizace ošetřovatelského 
procesu na odborných 
zdravotnických pracovištích. 

Praxe v semestru –  320 hodin 
� Pediatrie 
� Neurologie 
� Psychiatrie 
Cíl: 
Realizace ošetřovatelského 
procesu na odborných 
zdravotnických pracovištích.  

560 

Celkem hodin praxe  1760 

 
Studenti plní odbornou praxi v rozsahu 1760 přímých hodin na pracovištích, která jsou 
zvolena pro každého studenta tak, aby se seznámil s provozem, organizací práce 
a ošetřovatelským procesem pracovišť dle studijních plánů jednotlivých ročníků a v souladu 
s § 4, vyhlášky č. 39/2005 Sb. Nedílnou součástí je tvorba plánů ošetřovatelské péče a plnění 
dalších úkolů. Student si vede standardizovaný přehled splněných výkonů včetně cílů (dle 
Log booku) a výkaz praxe podle typu pracovišť. V průběhu studia má student možnost 
konzultace s garantem předmětu , odbornou asistentkou a mentorem konkrétního pracoviště. 

 Plán praxe 


