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Otázky ke státní bakalářské zkoušce v akademickém roce 2009/2010 
 
 
Studijní program: Ošetřovatelství 
 
Studijní obor: Porodní asistentka 
 
Forma studia: Prezenční 
 
 
Část A: Ošetřovatelství, psychologie, komunikace 
 
 

1. Ošetřovatelství jako vědní disciplína – charakteristika oboru, terminologie, 
základní rysy 

 
2. Historie babictví a porodnictví 

 
3. Historický vývoj ošetřovatelství (u nás, ve světě, významné osobnosti) 

 
4. Evropská strategie péče o zdraví, dokumenty WHO (z r. 1977, 1998), závěry a 

jejich vliv na koncepci ošetřovatelství 
 

5. Profesní vzdělávání a kompetence kvalifikovaných porodních asistentek v praxi. 
Základní principy evropské strategie WHO pro vzdělávání sester a porodních 
asistentek 

 
6. Profesní organizace porodních asistentek u nás i ve světě – historie a současnost, 

jejich význam pro rozvoj oboru 
 

7. Význam strategických dokumentů pro porodní asistentky 
 

8. Formy a metody ošetřovatelské péče v porodní asistenci 
 

9. Koncepce ošetřovatelství a porodní asistence 
 

10. Ošetřovatelský proces – charakteristika, fáze, ošetřovatelská dokumentace, 
ošetřovatelský proces v  porodní asistenci a jeho uplatnění v praxi 

 
11. První krok ošetřovatelského procesu: posuzování, metody shromažďování údajů, 

měřící techniky 
 

12. Druhý krok ošetřovatelského procesu: diagnostika, diagnostický proces, 
ošetřovatelská diagnóza, forma a taxonomie oš. diagnóz 

 



13. Třetí krok ošetřovatelského procesu: plánování, individualizovaná péče, stanovení 
výsledků 

 
14. Čtvrtý krok ošetřovatelského procesu: realizace, specifické ošetřovatelské 

intervence 
 

15. Pátý krok ošetřovatelského procesu: hodnocení 
 

16. Ošetřovatelské modely – charakteristika pojmů, kategorie a součásti koncepčních 
modelů  

 
17. Využití ošetřovatelského modelu v klinické a komunitní péči 

 
18. Vybrané ošetřovatelské modely –  Florence Nightingale  

 
19. Vybrané ošetřovatelské modely  - Henderson, Orem 

 
20. Vybrané ošetřovatelské modely - Gordon, Roy 

 
21. Komunikace v porodní asistenci jako forma sociální interakce, podmínky 

produktivní komunikace, komunikační proces, komunikační bariéry 
 

22. Základní komunikační techniky a dovednosti: naslouchání, reflexe, sumarizace, 
parafrázování, kladení otázek, mlčení 

 
23. Neverbální komunikace: proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, 

gestika 
 

24. Rozhovor v porodnické praxi, druhy, fáze a podmínky 
 

25. Profesionální komunikace. Komunikace s těhotnou ženou, rodičkou, 
šestinedělkou, gynekologicky nemocnou ženou 

 
26. Profesionální chování porodní asistentky – definice, teoretická východiska. 

Profesionální adaptace 
 

27. Psychologie jako vědní disciplína metody používané v psychologii 
 

28. Determinanty vývoje psychiky, podíl dědičnosti, prostředí, růstu a výchovy 
na rozvoj psychiky 

 
29. Období školního věku a adolescence z hlediska vývojové psychologie 

 
 

30. Období prenatální, novorozenecké, kojenecké, období batolete a předškolního 
věku z hlediska vývojové psychologie 

 
31. Problematika dospělosti, stárnutí a stáří z hlediska vývojové psychologie 

 



32. Psychologická problematika těhotenství a šestinedělí, porod jako náročná životní 
situace 

 
33. Psychologická problematika hospitalizace a její možné důsledky: neurotizace, 

deprivace, deprivační syndrom 
 

34. Etické problémy gynekologie a porodnictví, etický kodex porodní asistentky 
 

35. Psychologické aspekty jednání s pacientem s bolestí, ve strach a úzkosti, s pocity 
nejistoty, méněcennosti 

 
36. Psychoterapie v práci porodní asistentky, produktivní a neproduktivní chování. 

Využití psychologických prostředků v porodní asistenci 
 

37. Ochrana lidských práv a důstojnosti člověka (práva pacientů, informovaný 
souhlas, práva ženy a dítěte) 

 
38. Výzkum v ošetřovatelství a porodní asistenci – charakteristika, metodika, význam 

 
39. Kvalita ošetřovatelské péče, ošetřovatelské standardy v porodní asistenci 

 
40. Alternativní metody v porodnictví 

 
41. Edukace v porodní asistenci 

 
42. Psychoprofylaktická příprava k porodu, historie, význam, struktura, úloha porodní 

asistentky 
 

43. Komunitní péče v porodní asistenci, úloha porodní asistentky 
 

44. Rehabilitační ošetřovatelství v porodní asistenci 
 

45. Zdraví a nemoc, vybrané psychologické problémy nemoci: subjektivní prožívání 
nemoci, fáze prožívání nemoci v čase, poměr nemocného k nemoci 

 
46. Potřeby nemocných/klientů, jejich charakteristika, třídění a vyhledávání tělesných 

a psychosociálních potřeb 
 

47. Rodina jako sociální skupina, její funkce,vztahy v rodině, výchova dětí (náhradní 
rodinná péče, osvojení, určení otcovství) 

 
48. Projekt WHO “Ošetřovatelství v praxi“. Poslání a funkce porodních asistentek 

ve společnosti. Stanovisko ICN k regulaci ošetřovatelské profese 
 

49. Prevence v práci porodní asistentky – výchova ke zdraví, peer programy, sexuální 
výchova, plánované rodičovství 

 
50. Management v ošetřovatelství. Vymezení pojmu management v ošetřovatelství. 

Týmová práce. Vedoucí pracovník v ošetřovatelství 
 



 
 
Část B: Gynekologie, Porodnictví 
 

1. Ošetřovatelská péče o ženu v prenatálním období 
 

2. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu při předčasném porodu 
 

3. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu s potermínovou graviditou, indukce porodu 
 

4. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu a rodičku s preeklampsií 
 

5. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu s ranou těhotenskou gestózou 
 

6. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu a rodičku s krevními chorobami, Rh 
izoimunizací 

 
7. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu a rodičku s Diabetes mellitus 

 
8. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu s chorobami ledvin a močových cest 

 
9. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu s kardiopatiemi 

 
10. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu s tromboembolickými komplikacemi 

v těhotenství 
 

11. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu s chorobami GIT, hepatopatií 
 

12. Ošetřovatelská péče o rodičku při intrapartální hypoxií plodu 
 

13. Ošetřovatelská péče o rodičku při operativně ukončeném porodu 
 

14. Ošetřovatelská péče o rodičku při porodu plodu v poloze KP 
 

15. Ošetřovatelská péče o rodičku při fyziologickém porodu 
 

16. Ošetřovatelská péče o rodičku při nepravidelnostech v I. a II.době porodní 
 

17. Ošetřovatelská péče o rodičku při nepravidelnostech III. doby porodní 
 

18. Ošetřovatelská péče o fyziologického novorozence na porodním sále 
 

19. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu s vícečetným těhotenstvím, IUGR plodu 
 

20. Ošetřovatelská péče o šestinedělku s fyziologickým průběhem šestinedělí 
 

21. Ošetřovatelská péče o šestinedělku s nepravidelnostmi v šestinedělí 
 

22. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu a rodičku s krvácením v těhotenství a 
při porodu 



 
23. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu s infekčními chorobami, zoonozami 

 
24. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu a rodičku s drogovou závislostí 

 
25. Ošetřovatelská péče o těhotnou ženu a rodičku s psychiatrickou diagnozou 

 
26. Ošetřovatelská péče o šestinedělku s poruchou laktace, zánětem mléčné žlázy 

 
27. Ošetřovatelská péče o ženu při abortu 

 
28. Ošetřovatelská péče o ženu s poruchou plodnosti 

 
29. Ošetřovatelská péče o ženu se záněty a STD 

 
30. Ošetřovatelská péče o ženu po abdominální hysterektomii pro uterus myomatosus 

 
31. Ošetřovatelská péče o ženu po operaci dle Wertheima pro karcinom hrdla 

děložního 
 

32. Ošetřovatelská péče o ženu po vaginální hysterektomii s plastikami poševními 
 

33. Ošetřovatelská péče o ženu po LAVH 
 

34. Ošetřovatelská péče o ženu po urogynekologické operaci  
 

35. Ošetřovatelská péče o ženu s NPB gynekologického původu 
 

36. Ošetřovatelská péče o ženu před vaginální a abdominální gynekologickou operací 
 

37. Ošetřovatelská péče o ženu operaci prsu pro nádorové bujení 
 

38. Ošetřovatelská péče o ženu po diagnostické hysteroskopii s biopsií endometria 
 

39. Ošetřovatelská péče o ženu při metrorrhagii u uterus myomytosus 
 

40. Ošetřovatelská péče o ženu s poruchou menstruačního cyklu 
 

41. Ošetřovatelská péče o ženu v perimenopauze (HRT) 
 

42. Ošetřovatelská péče o ženu s tromboembolickou komplikací po gynekologické 
operaci 

 
43. Ošetřovatelská péče o ženu s inkontinencí moče 

 
44. Ošetřovatelská péče o ženu s endometriózou 

 
45. Ošetřovatelská péče o ženu při chemoterapii a aktinoterapii 

 
46. Ošetřovatelská péče o ženu s nemocemi prsu 



 
47. Ošetřovatelská péče o ženu s nádory hrdla děložního 

 
48. Ošetřovatelská péče o ženu po probatorní kyretáži, konizaci hrdla děložního 

 
49. Ošetřovatelská péče o ženu s nádory těla děložního 

 
50. Ošetřovatelská péče o ženu s nádory ovarií 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    


