ol

Manual pro managerskérizeni klinickych stazi a odbornych praxi (dale
jen praxe) na VSZ, o.p.s., Praha 5

(uréeno pro odborné asistentky a mentorky)

Priprava by méla probihat v dostateéném piredstihu. Jednotlivé kroky maji ¢asovou

posloupnost.

Zajimejte se o pro@&kovani studenta (vyhl. ¢. 439/2000 Sb.).

Vybirejte peclivé oSefovaci jednotky (koncepce praxe vV jednotlivych rénicich,
dostatek kizek, urovei oSefovatelské pée, vhodné klima, komunikace).

Zajimejte se 0 zazemi pro studenty (Satny, pitny @m, moznost stravovani).

Uréete dny, kdy bude praxe probihat a péet hodin denrg, domluvte s mentorkami
supervize.

Naméstkyni oSet¥ovatelské pée (hlavni sestru) nebo vrchni sestru informujte
o dosavadnich krocich, pedejte ji seznam persondlniho obsazeni budouciho
akademického roku.

Zajimejte se o osobni ochranné pracovni prosedky, pracovni odivy a obuv pro
studenty (vyhl. ¢. 204/1994 Sb., § 133a Zakoniku prace).

Spolupracujte s odbornymi asistentkami (stanovte skpiny studenti, planky praxi, Log
booky, povinnou dokumentaci studend, atd.).

Pripravte schiizku s vrchnimi sestrami a staninimi sestrami a informujte je spol&né
0 vSem, co jste dosud zjistila.

Sjednat’te pravidla pro studenty — dochazka, Gprava, chovéain hodnoceni, postup pi
poranéni studenti atd.

Prostudujte opakovarg (predpisy se néni) Zakonik prace, provoznifady oSefovacich
jednotek.

Zajistéte proSkoleni vSech odbornych asistentek BOZP, vsladu s § 132 Zakoniku
prace (nejlépe v fFipravném tydnu nového akademického roku).

Zajimejte se o pFipravu vSech studenéi v bezpé&nosti a ochraré zdravi p¥i praci
a pozarni ochrarg (vénujte pozornost i pripravované dokumentaci skoleni).

Sjednejte si pracovni schizku s bezpé&nostnim technikem, konzultujte s nim nejasné
oblasti, stanovte datum Skoleni BOZP a PO pro stuahy.



e V pripravném tydnu nového akademického roku se ujigte, Ze nedoSlo ke z¥mam,
které by ohrozily VaSe manazerskéizeni.

* Informujte nam éstkyni pro oSetrovatelskou péi (hlavni sestru) a vrchni sestry
o konkrétnim dnu nastupu na oSdtovaci jednotky.

» Pozadejte vrchni nebo starini sestry o Skoleni v bezpmosti prace na kazdé oSébvaci
jednotce pro studenty (pozor, skupiny student se néni).

 Budte osobré pritomna Skoleni bezpénostniho technika v bezp&nosti a ochrarg
zdravi p¥i praci a pozarni ochrare.

» Ujistéte se, Ze studenti jsou prosSkoleni o povinné &d@nlivosti, o riziku vzniku
nozokomialnich nakaz a jejich Sfeni, o hygier rukou, pouzivani rukavic, o bezp&ném
odbéru krve, o mozném poraréni a kontaminaci biologickym materidlem, HIV
pozitivnim pacientovi, zasadami pro odBr biologického materialu, manipulaci
s pradlem, atd.

* Preswdéte se, Ze studenti, respektive studentky, jsou dbb seznameni s vyhl. MZ
¢. 288/2003, ktera utuje prace a pracovis€ zakazané vSem Zenamghotnym Zenam,
matkam do konce devatého résice po porodu a mladistvim, v platném zni.

* O vSech krocich vd’te pisemnou dokumentaci.

* Vedouci katedry neborediteli Skoly piredejte souhrnnou zpravu.

Nezapomdite na Usnév a dobrou komunikaci se vsemi!

Zpracovala:
PhDr. Jitka Nmcova, PhD.
Vedouci katedry Os@ivatelstvi



